ANNECE.FOLLONIER@NETPLUS.CH

WWW.ACORPSETACCORD.COM

078 / 644 80 86

ADRRESSE COURRIER :
FOLLONIER ANNE CELINE
RUE DE CLODEVIS 35
1967 BRAMOIS

ADRESSE CABINET :
RUE DE LA CURE 24
1967 BRAMOIS

ADULTES / SENIORS / ENFANTS ET ADOLESCENTS /
SPORTIFS

LE COACHING EN NUTRTITON ET SON

APPROCHE :

Intevaction harmonieuse du corps et de

Lesprit dans le contexte privé et social

Philosophie de vie mettant lindividu en

premiére place de ses préoccupations

Alimentation réfléchie et maitvisée

L’étre humain au centre des démarches...

your soul wings

Bien étre et image de Soi « Healthy Mood »
Atteinte de votre objectif

Aide organisationnelle

Parents épanouis - enfants épanouis

Préparation sportives - programme nutritionnel




